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PRACOWNIE

Pracownia ceramiczna

Pracownia ceramiki to magiczne miejsce. Wszystko czego nam potrzeba to glina oraz chęci. Efektem prac są przedmioty
użytkowe oraz dekoracyjne.

Uczestnicy na zajęciach poznają ceramikę od podstaw-lepienie, odlewy z masy lejnej, szkliwienie oraz wypalenie. Zajęcia
uczą cierpliwości, rozwijają wyobraźnię, relaksują, no i dają całkiem przyzwoitą porcję dobrej zabawy.

Pracownia Komputerowa

Głównym celem pracowni komputerowej jest zdobycie praktycznej wiedzy z takich zakresów jak: 

- poprawnej  obsługi komputerów, programów i aplikacji. 

- bezpiecznego poruszania się w świecie internetu, 

- to właśnie  tutaj uczestnicy  montują filmiki,  prowadzą kanał na You Tube  https://www.youtube.com/@wtzinfo6600  

 - zajmujemy się również sublimacją/ nadrukiem na kubki, koszulki, torby,

- wykonujemy na różne okazje przypinki i magnesy

- uczymy się jak zrobić zdjęcie telefonem i aparatem,

Pracownia ogrodniczo- rękodzielnicza

Dzięki opiece nad ogrodem (działka na terenie Ogródków Działkowych „Krokus” w Oławie) poznajemy
zasady uprawy roślin w ujęciu terapeutycznym (hortikuloterapia). Tworzymy tam bazę wypoczynkową
dla Uczestników oraz ich Rodzin wraz z terenem rekreacyjnym, ścieżkami sensorycznymi i miejscem na
grilla.

Najlepszą metodą rehabilitacji jest obcowanie ze sztuką, zatem ćwiczymy w pracowni nowe techniki
artystyczne bazujące na pracach manualnych.

Rozwijamy kreatywność  Uczestników,  usprawniamy motorykę  małą,  planowanie  przestrzenne  oraz
grafomotorykę.

Pracownia umiejętności praktycznych i rzemiosła twórczego.

Pracownia  ma  na  celu  przygotowanie  Uczestników  do  aktywnego  funkcjonowania  w  społeczeństwie  oraz  do  pracy
zawodowej. Podstawowa formą działań w pracowni jest nauka prostych i specjalistycznych czynności, które stanowią zakres
obowiązków zawodowych w sekcji  porządkowej,  a  także wykonywanie mydełek glicerynowych oraz wyrobów z  wosku
sojowego: świec (wolnostojących i zalewanych), zawieszek i tabliczek zapachowych.

Pracownia Gospodarstwa Domowe

W pracowni prowadzone są zajęcia z zakresu rozwijania umiejętności społecznych i zawodowych u uczestników. Ważnym
celem jest przygotowanie ich do jak największej samodzielności podczas przygotowywania posiłków oraz prawidłowej obsługi
sprzętu elektrycznego niezbędnego podczas wykonywania potraw. W ramach zajęć uczestnicy doskonalą swoje umiejętności
w  zakresie  przygotowywania  codziennych  i  okolicznościowych  posiłków,  obsługi  kulinarnej  podczas  uroczystości
świątecznych  oraz  nauki  przyrządzania  różnych  potraw.  Podopieczni  uczyli  się  korzystać  z  podstawowych  narzędzi
gospodarstwa  domowego  takich,  jak:  kuchenka  elektryczna,  zmywarka  do  naczyń,  mikser,  mikrofala,  sokowirówka,
gofrownica oraz ekspres do kawy, opiekacz oraz roler do hot dogów. Uczestnicy w pracowni doskonalą swoje umiejętność
przygotowywania potraw według podanego przepisu (torty, ciasteczka i  ciasta, drugie dania, zupy). Zdobywają wiedzę
teoretyczną i praktyczną z zakresu metod i technik obróbki kulinarnej. 

Pracownia artystyczno-techniczna

Celem zajęć w pracowni arteterapii w głównej mierze jest terapia poprzez sztukę. Umożliwiamy rozwijanie u uczestników
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zdolności i wyobraźni plastycznej oraz sprawności manualnej. Tu na co dzień kształtujemy poczucie estetyki i piękna. To
dzięki takim zajęciom uczymy się własnych emocji - wyrażać własne uczucia i potrzeby. W pracowni wykorzystujemy różne
techniki plastyczne i techniczne tak aby uczestnicy mogli znaleźć coś dla siebie i na swoje możliwości - a są nimi:

- malowanie różnymi farbami na kartkach, płótnie czy drewnie

- rysowanie kredkami, pastelami, węglem itp.

- tworzenie prac przestrzennych

- wykonywanie ozdób okolicznościowych

- tworzenie z gipsu polimerowego czy żywicy oraz elementy stolarki

Nasze zajęcia to też mieszanie technik przez co nasze zajęcia są ciekawsze ale i inspirujące. W pracowni arteterapii
wykonywane są też atrybuty do scenografii gdyż stworzyliśmy kółko teatralne . Wszystkie te aktywności sprawią
uczestnikom wiele radości i dają ogrom satysfakcji.

 

 


